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PUNTO	UNICO	DI	RIFERIMENTO	PER	LA	TUA	SALUTE 
 
	

PERCORSO	DI	CURE	PERSONALIZZATO	 
 
	

ACCESSO	INTEGRATO	ALL’ASSISTENZA	SANITARIA,	 
SOCIO-SANITARIA	E	SOCIO-ASSISTENZIALE 
 
 

PRESA	IN	CARICO	DELLE	CRONICITÀ 
 
 

VALUTAZIONE	 A	 360°	 DEL	 TUO	 BISOGNO	DI	 SALUTE	 GRAZIE	
AD	UN	TEAM	DI	PROFESSIONISTI	MEDICI	E	SANITARI 
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INTEGRAZIONE	CON	I	SERVIZI	SOCIALI 
È	possibile	attraverso	il	P.U.A.	accedere	a: 
 
ü  informazione	e	orientamento	per	fruizione	dei	servizi	socio-sanitari	e	socio-assistenziali,	

raccolta	richieste	per	attivazione	A.D.I,	protesica,	farmacia	territoriale; 
ü  raccordo	e	attivazione	dei	servizi	per	i	cittadini	che	vivono	una	situazione	di	fragilità; 
ü  raccordo	con	i	servizi	sociali	comunali	per	una	valutazione	multidimensionale	e	progetti	

individualizzati	di	presa	in	carico. 
 
Assistente	Sociale:	Martedì	dalle	ore	8.30	alle	ore	13.30 
Tel.:0789	552893	 
E-mail:	cdc.budoni@aslgallura.it 
 
 
 
 

 
INFERMIERI	DI	FAMIGLIA	E	DI	COMUNITÀ 
Assistenza	alle	persone/caregiver	che	necessitano	di	interventi	infermieristici	di	tipo	tecnico	
ed	educazione	alla	salute,	in	raccordo	con	il	Medico	di	Medicina	Generale	o	il	Pediatra	di	
Libera	Scelta. 
Ambulatorio	infermieristico:	martedì	dalle	ore	8.30	alle	ore	13.30 
E-mail:	ambulatorioinfermieristico.budoni@aslgallura.it	 



OPERATORI	SANITARI	DI	COMUNITÀ 
Sono	 figure	 professionali	 indispensabili	 per	 	 progettare,	 pianificare,	 erogare	 e	 valutare	
percorsi	diagnostici-terapeutici-	assistenziali	in	ambito	territoriale. 
 
Ostetrica	di	Comunità 
Lunedì	dalle	ore	8.30	alle	ore13.30 
Tel.:	0789	552893	| E-mail:	cdc.budoni@aslgallura.it 
 
Ginecologo	di	Comunità 
Lunedì	dalle	ore	8.30	alle	ore13.30 
Tel.:	0789	552893	| E-mail:	cdc.budoni@aslgallura.it 
 
Fisioterapista	di	Comunità 
Lunedì-Mercoledì-Venerdì		dalle	ore	8.30	alle	ore	13.00	 
Tel.:	0789	552893		| E-mail:	cdc.budoni@aslgallura.it	 
 
Servizio	Vaccinazioni	Sisp 
Mercoledì	e	Venerdì	dalle	ore	9.00	alle	ore	13.00 
Tel.:		0789	552893 | E-mail:	cdc.budoni@aslgallura.it	 
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SERVIZI	PER	LA	PROMOZIONE	DEL	BENESSERE	PSICOLOGICO 
La	Psicologia	di	Comunità	è	il	Servizio	di	primo	accesso	per	i	bisogni	psicologici	dei	cittadini	e	
per	i	disturbi	emotivi	comuni	(difficoltà	emotive,	lievi	condizioni	ansioso-depressive,	difficoltà	
legate	agli	eventi	della	vita).	Accesso	con	impegnativa	e	prenotazione 
Tel.:	0789	552893 
E-mail:	cdc.budoni@aslgallura.it	 
 

 
SERVIZIO	DI	ASSISTENZA	DOMICILIARE	INTEGRATA 
Il	Servizio	 fornisce	Assistenza	Domiciliare	Programmata,	dal	Lunedì	al	Sabato	dalle	ore	8.00	
alle	 ore	 20.00,	 assicurando	una	 presa	 in	 carico	 dei	 pazienti.	 Vengono	 garantite	 prestazioni	
mediche	e	infermieristiche	erogabili	al	domicilio.	 
Si	attiva	attraverso	il	PUA	–	Punto	Unico	di	Accesso 
Orari:	dal	lunedì	al	sabato	dalle	ore	9.00	alle	ore	13.00 
Tel.:	0789	552676 
E-mail:	pua.olbia@aslgallura.it 
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PRESENZA	MEDICA	–	MEDICINA	GENERALE 
Presenza	 di	 Medici	 di	 Medicina	 Generale	 del	 territorio	 di	 competenza	 della	 Casa	 di	
Comunità	per	l’erogazione	di	servizi	sanitari	ai	propri	assistiti. 
 
Pediatra	Libera	Scelta 
Budoni	 
Lunedì 	dalle	ore	16.00	alle	ore	18.00 
Mercoledì	 	dalle	ore	10.00	alle	ore	12.00 
Giovedì 	dalle	ore	16.00	alle	ore	18.00 
 
San	Teodoro	 
Lunedì												dalle	ore	9.00	alle	ore	11.00 
Martedì									dalle	ore	10.30	alle	ore	12.00	–	dalle	ore	16.00	alle	ore	18.00 
Venerdì										dalle	ore	9.00	alle	ore	11.00 
 
Continuità	Assistenziale:	 
San	Teodoro 
 
ü  dal	lunedì	al	venerdì	dalle	ore	20.00	alle	ore	8.00; 
ü  sabato	dalle	ore	10.00	alle	24.00; 
ü  domenica	dalle	ore	24.00	alle	ore	8.00	del	lunedì. 
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	PUNTO	PRELIEVI 
 
BUDONI 	 	 	Mercoledì	dalle	ore	7.45	alle	ore	10.30 
PORTO	SAN	PAOLO 	Lunedì	dalle	ore	7.45	alle	ore	9.30 
SAN	TEODORO 	 	Martedì	dalle	ore	8.00	alle	ore	10.30 
BERCHIDDEDDU 	 	Giovedì	dalle	ore	7.45	alle	ore	9.00 
LOIRI 	 	 	 	Giovedì	dalle	ore	9.15	alle	ore	10.30 
PADRU 	 	 	Venerdì	dalle	ore	8.00	alle	ore	10.30 
 
Prenotazione	al	numero		070	4675090	dal	lunedì	al	venerdì	dalle	ore	8.00	alle	ore	18.00  
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FRONT	OFFICE	–	SERVIZIO	SCELTA	E	REVOCA 
Prima	 fase	 di	 accoglienza	 e	 informazione	 all’utente	 sull’accesso	 ai	 servizi,	 a	 cura	 di	
personale	amministrativo. 
Tel:	0789	552893	 
E-mail:	frontoffice.distrettoolbia@aslgallura.it	 
 
 
PUNTO	UNICO	DI	ACCESSO	-	PUA 
Accoglienza,	orientamento	e	prima	valutazione	del	bisogno	di	salute	della	persona. 
Accesso	libero:	dal	lunedì	al	venerdì	dalle	ore	9.00	alle	12.30. 
Per	informazioni 
Tel.	0789	552676	 
E-mail:	pua.olbia@aslgallura.it 
 

CENTRO	UNIFICATO	DI	PRENOTAZIONE 
Visite	ed	esami	possono	essere	prenotati	con	impegnativa	 
Dal	lunedì	al	venerdì	dalle	ore	8.00	alle	ore	18.00 
Telefono	070	4675090	 
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