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PREMESSA E SCOPO

Con Deliberazione del Direttore Generale dellASL 2 Gallura N. 261 del 27/03/2024 si é
provveduto all’aggiornamento dei componenti del Comitato per le Infezioni Correlate all’Assistenza
(CICA) e della lotta allAntimicrobicoresistenza (AMR). Al fine di garantirne uno stretto
coinvolgimento fanno parte del Comitato anche il Medico Competente, il Responsabile del
Servizio Prevenzione e Protezione e il Direttore del Servizio Tecnico Aziendale.

Scopo del presente regolamento € di definire gli obiettivi, le attivita, le modalita organizzative ed i
compiti istituzionali del CICA e del relativo GO, in coerenza con quanto previsto nella DGR n.
34/11 del 03/07/2018 “Linee di indirizzo alle Aziende sanitarie per la prevenzione e sorveglianza e
il controllo del rischio delle infezioni correlate all’assistenza (ICA) e per la lotta
all’antimicrobicoresistenza”. || Regolamento potra essere modificato sulla base delle esigenze del
Comitato e verificato annualmente, al fine di ottimizzarne la funzionalita.

DESCRIZIONE DEL REGOLAMENTO

Definizione

I CICA e istituito con deliberazione del Direttore Generale Aziendale, dura in carica 3 anni,
salvo diversa decisione aziendale.

E un organismo aziendale multidisciplinare con funzioni di indirizzo tecnico-scientifico e di
coordinamento delle attivita finalizzate alla riduzione e/o abbattimento dei rischi di contrazione e
trasmissione di malattie infettive tra pazienti, operatori sanitari, volontari, studenti e visitatori.
Rappresenta uno strumento di governo clinico e assicura la corretta gestione delle infezioni
correlate all'assistenza, in un’ottica di miglioramento della qualita e della sicurezza nelle strutture
sanitarie.

Composizione del CICA

e Presidente Comitato
e Comitato ICA
e Gruppo Operativo (GO)

Obiettivi e attivita

Al CICA dellASL Gallura sono attribuiti i seguenti compiti e finalita:

- Definizione delle strategie per la prevenzione, controllo e gestione delle ICA, mediante
definizione del programma annuale di prevenzione, sorveglianza e controllo delle ICA e
MRA

- verifica periodica (semestrale) dei programmi di intervento

- promozione della formazione e della cultura del personale;

- supporto alle UO da un punto di vista delle competenze tecnico-scientifiche e
metodologiche;

- controllo attivita Gruppo Operativo

Nello svolgere il ruolo di prevenzione e di lotta contro le ICA, le azioni del Comitato sono
caratterizzate da un alto contenuto educativo ed hanno una funzione di aiuto a tutte le Unita
Operative, nonché di promozione della sicurezza delle cure e dell’igiene ambientale e del lavoro. Il
Presidente del Comitato € il Direttore Medico del Presidio Ospedaliero. Presiede e convoca |l
Comitato ICA. In caso di assenza o impedimento le sue funzioni vengono svolte in qualita di
sostituto dal Coordinatore del GO.



Attivita e responsabilita del CICA

La composizione dell’equipe multidisciplinare € modificabile in maniera dinamica, anche su richiesta
successiva del CICA stesso e in base alle evidenze e necessita organizzative. La sede del CICA
coincide con quella del Presidente. Il CICA si riunisce almeno 4 volte I'anno, 0 ogni qualvolta
particolari condizioni lo richiedano. Potra avvalersi della convocazione di figure professionali aziendali
aggiuntive per competenza su temi specifici. | percorsi in itinere e gli obiettivi raggiunti intermedi o
finali verranno valutati dal CICA a cadenza semestrale.

Il CICA viene convocato dal Presidente mediante la Segreteria del CICA, con preawviso via e-mail di
almeno 7 giorni; in caso di urgenza la convocazione potra essere immediata e per vie brevi.

| componenti hanno obbligo di partecipazione alle riunioni e in caso di assenza possono delegare un
sostituto. Le assenze ingiustificate potranno fare decadere il componente a discrezione del
Presidente. Per ogni riunione viene redatto un verbale trasmesso, dopo firma del Presidente e
segretario verbalizzante, ai membri del CICA.

Il Comitato di Controllo € costituito oltre che dal Direttore Medico di Presidio incaricato, in qualita di
presidente, dalle seguenti figure professionali:

Medico Spec. in Igiene e Medicina Preventiva
Medico Spec. in Malattie Infettive

Medico spec. in Microbiologia

Infermiere addetto al controllo delle infezioni (ICI)
Farmacista Ospedaliero

Risk Manager

Dirigente Direzione Professioni Sanitarie
Responsabile Servizio Tecnico

Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione
Medico Competente

Rappresentante Dipartimenti ospedalieri

Medico Assistenza territoriale e UVT

Funzionario Amministrativo con compiti di segreteria
Infermiere esperto in assistenza territoriale

Medico di Medicina Generale

Farmacista Area Territoriale

Pediatra di Libera Scelta

Veterinario con formazione ed esperienza in lgiene degli Allevamenti e delle Produzioni
Zootecniche

Gruppo Operativo (GO)

Y

Il gruppo Operativo € composto da una parte dei membri del CICA, maggiormente implicati nella
sorveglianza, controllo e gestione delle problematiche connesse o facilitanti le infezioni correlate
allassistenza sanitaria; puo avvalersi della collaborazione di competenze esterne al CICA; si riunisce
ogni due mesi o quando necessario; riceve con cadenza annuale il programma operativo redatto dal
Comitato ICA.

Composizione GO:

Medico specialista in Malattie Infettive con funzioni di coordinamento
Medico specialista in Igiene

Medico specialista in Microbiologia

Infermiere specialista rischio infettivo (ISRI)

Farmacista ospedaliero
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6. Farmacista territoriale
Attivita principali:
o Mette in atto le azioni per attuare il programma annuale definito dal Comitato di Controllo;

e Redige e promuove la divulgazione di procedure, protocolli, linee guida sulla base
degli obiettivi definiti dal Comitato di controllo;

e Predispone e diffonde a livello aziendale protocolli assistenziali mirati alla prevenzione
ed alla riduzione del rischio infettivo/biologico per assistiti, operatori e altri soggetti
coinvolti nei processi di cura;

e Formula proposte operative e provvedimenti urgenti da adottarsi in particolari
evenienze di rischio infettivo quali infezioni da microrganismi alert o eventi epidemici;

e Favorisce il confronto professionale ed il diffondersi della cultura, delle buone pratiche
e dei corretti comportamenti inerenti la prevenzione ed il controllo delle infezioni
correlate all'assistenza, partecipa alla realizzazione di eventi formativi;

o Effettua il monitoraggio dei patogeni sentinella, contribuendo a tutte le azioni
necessarie alla sua operativita ed efficacia;

o Partecipa ai gruppi di lavoro per la valutazione e possibili soluzioni di specifiche
problematiche riconducibili al mandato del presente comitato;

¢ Conduce indagini epidemiologiche, report di attivita, verifiche di efficienza ed efficacia
sulle procedure, audit ecc.;

¢ Redige la relazione semestrale sull'attivita svolta per il CICA.

RIFERIMENTI

Delibera DG ASL Gallura N° 261 DEL 27/03/2024 “Aggiornamento dei componenti del
Comitato per le Infezioni Correlate all’Assistenza (CICA) e del Gruppo Operativo (GO) ASL
Gallura per la prevenzione, sorveglianza e controllo del rischio delle infezioni correlate
all’assistenza (ICA) e della lotta all’antimicrobicoresistenza (AMR)”.

Delibera DG ASL Gallura n. 602 del 25/09/2023 “Costituzione Comitato Infezioni Correlate
all’Assistenza (CICA) e Gruppo Operativo per la gestione del rischio infettivo (GO)”.

DGR 34/11 del 03/07/2018 “Linee di indirizzo alle Aziende sanitarie per la prevenzione e
sorveglianza e il controllo del rischio delle infezioni correlate all’assistenza (ICA) e per la lotta
all’antimicrobicoresistenza’.

Circolari ministeriali 52/1985 e 8/1988 “Lotta contro le infezioni ospedaliere.”

Circolari Consiglio d’Europa n. 5/1984 e n.52/1985
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