
 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA 
Responsabile Scientifico: Dott. Tonolo Giancarlo 

 
Titolo del Corso: “I Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione: la rete che cura” Durata 
totale ore: 6    Verifica d’apprendimento: questionario con risposta multipla. 
 
Luogo di Svolgimento: Olbia – Ospedale “Giovanni Paolo II” - Aula 5 Colonne - 
Crediti 6.3 ECM per le seguenti discipline: Pediatri e Pediatri di libera scelta, Neuropsichiatri infantili, Medici 
di medicina generale, Psichiatria, Scienza dell'Alimentazione e Dietetica e Psicologi 
 
 

 

ORA 
INIZIO 

ORA 
FINE 

ARGOMENTO TIPOLOGIA 
DIDATTICA 

DOCENTE/I 

09:00 09:40 I DNA NEL 
PAZIENTE DIABETICO 

RELAZIONE TONOLO GIANCARLO 

09:40 10:00 CLASSIFICAZIONE 
DEI DNA SECONDO IL DSM-V 

RELAZIONE DENTI ANTONELLA 

10:00 10:20 I DNA NELL'ETA' EVOLUTIVA RELAZIONE AMADORI ANTONELLA 

10:20 10:40 ASPETTI MEDICO – NUTRIZIONALI 
NELL'OBESITA' E DIST. DA 
ALIMENTAZIONE  INCONTROLLATA 

RELAZIONE ISONI SERENA 

10:40 11:20 LA RIABILITAZIONE NUTRIZIONALE 
NELL'ANORESSIA E BULIMIA 

RELAZIONE AMADORI ANTONELLA 

11:20 12:00 L’INTERVENTO INFERMIERISTICO NEI 
DNA 

RELAZIONE MAURA SERENA 
LEDDA 
GIULIANA GIORGI 

12:00 12:20 ASS.NI DI VOLONTARIATO PER I DNA RELAZIONE MASALA MARIA 
GIOVANNA MANCA 
DI 
NISSA ELISABETTA 

12:20 12:45 DISCUSSIONE IN PLENARIA TAVOLA 
ROTONDA 

 

14:00 14:20 RETE SANITARIA REGIONALE PER I 
DNA E PDTA 

RELAZIONE ANNADELE PES 

14:20 14:40 LIVELLI DI CURA E RETE SANITARIA 
DEL NORD SARDEGNA: 
L'ESPERIENZA DEL SERVIZIO DAN 
DELLA ASL GALLURA 

RELAZIONE ZANDA VIVIANA 

14:40 15:40 PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE 
CASI CLINICI: IL RUOLO DEI MMG E 
PLS 

 ZANDA VIVIANA/ ANTONELLA 
AMADORI 

15:40 16:00 DISCUSSIONE FINALE E CHIUSURA 
DEI LAVORI 

TAVOLA 
ROTONDA 

ANNADELE PES, VIVIANA 
ZANDA, AMADORI 
ANTONELLA 

 


