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INCIDENTI STRADALI IN ETA' PEDIATRICA: COMPORTAMENTI SCORRETTI ALLA GUIDA
(GUIDA SOTTO L'EFFETTO DI ALCOL, UTILIZZO DEL CELLULARE, ECC.)

Secondo i dati Istat, nel 2024 in Italia si sono verificati circa 173.000 incidenti stradali con lesioni a persone e
circa 3.000 vittime. Gli incidenti stradali costituiscono la prima causa di morte in [talia nei bambini e giovani fra
1 5 ei29 anni. Il comportamento umano € la prima causa di incidente.

Velocita alla guida

Art. 142 del Codice della strada
L. 177/2024

Fccesso di velocita:

Guidare oltre 1 |imiti di
velocita significa aumentare
In modo esponenziale |l
rischio di incidenti, traumi e
conseguenze sanitarie gravi,
non solo una violazione del
Codice della Strada.

Ridurre la  velocita e
rispettare i limiti stradali € un
atto di prevenzione sanitaria
essenziale per proteggere se
stessi e la comunitg, oltre ad
essere un obbligo legale.

Utilizzo del cellulare alla guida

Art. 173, comma 2 del Codice della strada
L. 177/2024

Usare il telefono mentre si guida

aumenta drasticamente o
possibilita di incidenti.
| bambini che atfraversano Ia

strada, a causa della loro altezza
ridotta, sono meno Vvisibili agli
automobilisti. Distrarsi anche per
pochi secondi con il cellulare puo
rappresentare un pericolo.

Guida soito I'effetto di sostanze
(stupefacenti o psicotrope)

Art. 187 del Codice della strada
L. 177/2024

Sostanze stupefacenti o psicotrope
compromettono i riflessi,
'attenzione e la capacita di
givudizio. Evitare di mettersi alla
guida sotto l'effetto di sostanze
protegge se stessi e gli altri.

Guida sotto I'effetto di alcol

Artt. 186 e 186-bis
del Codice della strada
L. 177/2024

Tasso alcolemico:

In Italia il limite legale per chi
guida e 0,5 g/L di alcolemia
nel sangue; non e possibile
stabilire con precisione
'equivalente in unita
alcoliche.

Si pofrebbe dire che non
esiste una quantita di alcol
“sicura” alla guida: anche
con valori inferiori al limite
consentito, l'attenzione e la
percezione del rischio
risulfano compromesse.

Si rileva comunqgue che per |
conducenti di eta inferiore
ai 21 anni e per |
neopatentati (sino a 3 anni
dal conseguimento della
patente), il tasso alcolemico
consentito e pari a 0 g/L.



