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SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N. 2 DELLA GALLURA

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N. 397  pgL 28,04 ,2026

Proposta n. 401 del 24/04/2026

DIPARTIMENTO PROPONENTE: COORDINAMENTO STAFF DIREZIONE GENERALE
Dott.ssa: Pinuccia Mazzone

OGGETTO: lIstituzione di una commissione di valutazione dell’appropriatezza prescrittiva

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attivita istruttoria, ciascuno per le attivita e le
responsabilita di competenza dichiarano che la stessa e corretta, completa nonché conforme alle
risultanze degli atti d’ufficio, per I'utilita e 'opportunita degli obiettivi aziendali e per I'interesse pubblico

Ruolo Soggetto Firma Digitale

Il Coordinatore dello Staff della Dott.ssa Pinuccia Mazzone
Direzione Generale

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio-Sanitaria Locale
n. 2 della Gallura

SIT ] NOT ] DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO []

La presente Deliberazione & soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020

SI[ ] NO[ ]
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IL COORDINATORE DI STAFF
Dott.ssa Pinuccia Mazzone
VISTO il Decreto Legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria”

e ss.mm.ii.;

VISTA la Legge Regionale n. 24/2020 “Riforma del Sistema Sanitario Regionale e riorganizzazione
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della Legge
Regionale n. 23 del 2014 e della Legge Regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e

ss.mm.ii.;

RICHIAMATA la Deliberazione della Giunta Regionale n. 46/24 del 25/11/2021 con la quale é stata
costituita 'Azienda Socio Sanitaria n. 2 della Gallura a far data del 01/01/2022;

VISTA la Deliberazione ASL n°2 Gallura n° 94 del 24/02/2023 di adozione definitiva dell’Atto Aziendale
dell'Asl n. 2 Gallura;

VISTA la Legge Regionale 11 marzo 2025, n. 8 “Disposizioni urgenti di adeguamento dell'assetto
organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla legge regionale 11
settembre 2020, n. 247;

RICHIAMATA la DGR n. 8/2 del 22/02/2026 con la quale la Giunta Regionale ha provveduto alla
nomina del Dott. Antonio Irione, quale Direttore Generale dell'Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 2 della

Gallura, recepita dalla stessa Azienda con Deliberazione n. 292 del 10/04/2026 del Direttore Generale;

RICHIAMATA la Deliberazione n. 294 del 14/04/2026 del Direttore Generale dell’Asl n. 2 Gallura con la
quale sono stati nominati provvisoriamente il Dott. Michele Baffigo, in qualita di Direttore
Amministrativo, ed il Dott. Pietro Masia, in qualita di Direttore Sanitario dell’Azienda Socio-Sanitaria
Locale n. 2 della Gallura;

VISTE

¢ |a deliberazione n. 257 del 16/05/2023 con la quale é stata nhominato Coordinatore dello Staff
della Direzione Aziendale la Dott.ssa Pinuccia Mazzone, gia Direttore della SC Area Data
Management;

e la Deliberazione del Direttore Generale n.549 del 28/06/2024 con cui e stato conferito alla
dott.ssa Pinuccia Mazzone l'incarico di Direttore della S.C. Area Data Management, afferente
allo Staff di Direzione Strategica;

e la Deliberazione ASL n°2 Gallura n°237 del 20/03/2024 con la quale si & provveduto alla
Definizione e attribuzione di attivita, atti e provvedimenti alle SS. CC. afferenti al Dipartimento
Area Amministrativa e dell’Area di staff della ASL n°2 Gallura;

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14/03/2013 n.33 e ss. ii. mm. “Riordino della disciplina
riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni
da parte delle pubbliche amministrazioni*;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di

incompatibilitd previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento
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dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso,
situazioni di conflitto di interesse in relazione alloggetto dell’atto, ai sensidella Legge 190 del
06/11/2012 e norme collegate;

PREMESSO che lappropriatezza prescrittiva si riferisce alla corretta e giusta applicazione delle
prescrizioni mediche, considerando diversi fattori come la diagnosi del paziente, il suo stato di salute
generale, nonché le linee guida cliniche e le evidenze scientifiche disponibili. In altre parole, si tratta di
assicurarsi che la terapia prescritta sia adeguata e sicura per il paziente specifico, garantendo che i
benefici superino i rischi potenziali. Questa pratica € fondamentale per garantire un trattamento efficace
e sicuro, personalizzato per le esigenze di ciascun paziente, ed assume una valenza ancora maggiore

gquando si tratta di pazienti anziani in politerapia;

TENUTO CONTO che una delle principali attivita del Dipartimento di Politiche per la Salute € quella di
"razionalizzare l'uso dei farmaci e promuovere il deprescribing — ovvero quelle strategie per favorire
l'appropriatezza prescrittiva, diminuendo la somministrazione di farmaci non necessari e

potenzialmente dannosi negli anziani in polifarmacoterapia e in altre popolazioni a rischio".

RICHIAMATA la delibera RAS n. 11/33 del 11.03.2026 °‘Interventi per la razionalizzazione e il
contenimento della spesa farmaceutica. Obiettivi anno 2026.”

CONSIDERATO che i risultati del monitoraggio della spesa farmaceutica regionale, condotto
mensilmente dall'Agenzia italiana del farmaco (AIFA), evidenziano che la spesa farmaceutica regionale
sta aumentando piu velocemente sia rispetto agli anni precedenti sia rispetto alla media nazionale; che
per quanto riguarda l'appropriatezza prescrittiva, in generale tutti i report disponibili mostrano per la
Sardegna maggiori consumi in termini di dosi medie giornaliere per abitante rispetto ai medesimi
indicatori calcolati a livello nazionale.

RILEVATO che il tema dell'appropriatezza prescrittiva, e dunque dell'efficientamento della spesa, deve
essere preso in carico a livello di sistema, attraverso il monitoraggio continuo, sia interno alla singola
azienda sanitaria che a livello regionale. A tal proposito la DGR n. 11/33 del 11.03.2026 “Interventi per
la razionalizzazione e il contenimento della spesa farmaceutica. Obiettivi anno 2026.” richiama l'art. 1,
comma 4, del decreto-legge 20 giugno 1996, n. 323, convertito, con modificazioni, con la legge 8
agosto 1996, n. 425, che pone in capo alle aziende sanitarie locali e alle aziende ospedaliere i controlli
obbligatori delle prescrizioni di farmaci rimborsabili, affinché i medici prescrittori rispettino le indicazioni
terapeutiche, le note AIFA e i piani terapeutici.

SPECIFICATO che I'appropriatezza prescrittiva &€ un obiettivo fondamentale di salute pubblica oltre che
uno strumento di contenimento e razionalizzazione della spesa farmaceutica; che I'AIFA ritiene infatti
che tale obiettivo non possa prescindere dalla collaborazione con i Medici, che sono i veri protagonisti,
insieme al paziente, delle scelte prescrittive e d’'uso dei farmaci.

RITENUTO di dover individuare misure di razionalizzazione della spesa farmaceutica continue ed
efficaci attraverso listituzione di una commissione di valutazione dell’appropriatezza prescrittiva con il

compito di promuovere l'adozione, la diffusione e l'implementazione di “pratiche” finalizzate al
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miglioramento della qualita prescrittiva in linea con le recenti disposizioni regionali in materia di
contenimento e razionalizzazione della spesa farmaceutica.
STABILITO che é prioritario favorire l'appropriatezza prescrittiva da parte dei medici prescrittori
ospedalieri e territoriali, sia nell’ottica di migliorare i risultati delle terapie farmacologiche (maggiore
adesione alle prove scientifiche di efficacia), sia per contribuire alla sostenibilita del sistema sanitario.
PROPONE di istituire una commissione di valutazione dell’appropriatezza prescrittiva con la finalita di
per migliorare I'appropriatezza prescrittiva dei medici, monitorare i comportamenti prescrittivi e valutare
I'impatto sulla spesa farmaceutica. Di definire la composizione della Commissione come segue:

— Presidente: Dott. Antonio Vargiu in qualita di Farmacista Territoriale;

— Componente: Dott. Guido Sari in qualita di Direttore Distretto Olbia;

— Componente: Dott. Matthew Gavino Donadu in qualita di Farmacista ospedaliero.

PROPONE

DI ISTITUIRE una commissione di valutazione dell’appropriatezza prescrittiva con la finalita di per
migliorare l'appropriatezza prescrittiva dei medici, monitorare i comportamenti prescrittivi e valutare
I'impatto sulla spesa farmaceutica. Di definire la composizione della Commissione come segue:

— Presidente: Dott. Antonio Vargiu in qualita di Farmacista Territoriale;

— Componente: Dott. Guido Sari in qualita di Direttore Distretto Olbia;

— Componente: Dott. Matthew Gavino Donadu in qualita di Farmacista ospedaliero.

DI DEMANDARE alla Commissione i compiti di monitoraggio periodico dei dati prescrittivi, analisi degli
scostamenti dai e proposta di interventi formativi in caso di accertata non appropriatezza.
DI DARE ATTO che la partecipazione ai lavori della Commissione non comporta oneri aggiuntivi a

carico del bilancio aziendale;

DI TRASMETTERE copia del presente atto alla SC Affari Generali e Capitale Umano per la
pubblicazione nell’Albo Pretorio on-line del’ASL n. 2 di Gallura.

IL COORDINATORE DI STAFF
Dott.ssa Pinuccia Mazzone
Per le motivazioni sopra riportate  firmato sul frontespizio

ACQUISITI | PARERI
IL DIRETTORE SANITARIO IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO
ASL N. 2 GALLURA ASL N.2 GALLURA
PIETRO MASIA e BAFFIGO MICHELE 5o e
DOTT. PIETRO MASIA DOTT. MICHELE BAFFIGO
FAVOREVOLE [x| |FAVOREVOLE [x]
CONTRARIO [1 |CONTRARIO [ ]
NON NECESSARIO [1 |NONNECESSARIO []
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IL DIRETTORE GENERALE

VISTA la su estesa proposta, che si richiama integralmente;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di
incompatibilita previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento
dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso,
situazioni di conflitto di interesse in relazione alloggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del
06/11/2012 e norme collegate;

DELIBERA

DI APPROVARE il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per l'effetto di darne

integrale esecuzione;

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Antonio Irione

Firmato digitalmente da
ANTONIO ANTONIO IRIONE

Data: 2026.04.27
I R I O N E 13:43:47 +02'00'
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

Nessuno

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

Nessuno

Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda Socio
Sanitaria Locale n°2 della Gallura dal 28/ 04/ 2026 al 13 / 05/2026

Il Dirigente Responsabile per la pubblicazione o suo delegato

Firmato digitalmente da FLORA

FLORA TONELLOTTO ToneLLoTTO

Data: 2026.04.28 12:19:47 +02'00'
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