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Azienda socio-sanitaria locale

SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N. 2 DELLA GALLURA

27 / 05/ 2026

DEL

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N. 47°

Proposta n. 504 del 22/05/2026

STRUTTURA PROPONENTE: SC AFFARI GENERALI, LEGALI E CAPITALE UMANO

OGGETTO: conferimento n. 1 incarico di collaborazione esterna in regime libero professionale
art.7, c.6, D.Lgs. n.165/2001 a n. 1 Psicologo nell’ambito del Piano triennale regionale per la
prevenzione e la cura delle demenze (Fondo per I’Alzheimer e le demenze 2024-2026).

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell'attivita istruttoria, ciascuno per le attivita e le
responsabilita di competenza dichiarano che la stessa € corretta, completa nonché conforme alle
risultanze degli atti d’ufficio, per I'utilita e I'opportunita degli obiettivi aziendali e per I'interesse pubblico

Ruolo Soggetto Firma Digitale

Funzione Organizzativa —

Area Giuridica Capitale Umano Dott.ssa Tania Dolores Derosas| TANIA DOLORES
DEROSAS

Il Dirigente amministrativo Dott.ssa Tiziana Enne
Area Risorse Umane ' ENNE TIZIANA/:

Il Direttore SC Affari Generali,

; s Dott. Roberto Piras Firma in calce
Legali e Capitale Umano

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio-Sanitaria Locale
n. 2 della Gallura

SI[ x] NO[] DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO []

La presente Deliberazione & soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020

SI[] NO [X]
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S.C. AFFARI GENERALI E LEGALI E CAPITALE UMANO

VISTO il Decreto Legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria”
e ss.mm.ii.;

VISTA la Legge Regionale n. 24/2020 “Riforma del Sistema Sanitario Regionale e riorganizzazione
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della Legge
Regionale n. 23 del 2014 e della Legge Regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e
ss.mm.ii.;

RICHIAMATA la Deliberazione della Giunta Regionale n. 46/24 del 25/11/2021 con la quale e stata
costituita 'Azienda Socio Sanitaria n. 2 della Gallura a far data del 01/01/2022;

VISTA la Deliberazione ASL n°2 Gallura n°® 94 del 24/02/2023 di adozione definitiva dell'Atto Aziendale
dell'Asl n. 2 Gallura;

VISTA la Legge Regionale 11 marzo 2025, n. 8 “Disposizioni urgenti di adeguamento dell'assetto
organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla legge regionale 11
settembre 2020, n. 247;

RICHIAMATA la DGR n. 8/2 del 22/02/2026 con la quale la Giunta Regionale ha provveduto alla
nomina del Dott. Antonio Irione, quale Direttore Generale dell'Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 2 della
Gallura, recepita dalla stessa Azienda con Deliberazione n. 292 del 10/04/2026 del Direttore Generale;

RICHIAMATA la Deliberazione n. 294 del 14/04/2026 del Direttore Generale dell’Asl n. 2 Gallura con la
quale sono stati nominati provvisoriamente il Dott. Michele Baffigo, in qualita di Direttore
Amministrativo, ed il Dott. Pietro Masia, in qualita di Direttore Sanitario dell’Azienda Socio-Sanitaria
Locale n. 2 della Gallura;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 578 del 08/07/2024 con cui € stato conferito al Dott.
Roberto Piras l'incarico quinquennale di Direttore della S.C. Affari Generali, Legali e Capitale Umano
afferente al Dipartimento Area Amministrativa;

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14/03/2013 n.33 e ss. ii. mm. “Riordino della disciplina
riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni
da parte delle pubbliche amministrazioni";

VISTO il Regolamento per il conferimento di incarichi individuali con contratto di lavoro autonomo (ex
D. Lgs. 30.03.2001, n. 165, art. 7 comma 6) approvato con Deliberazione del Direttore Generale dell’Asl
n. 2 Gallura n. 9 del 13.01.2025;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di
incompatibilita previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento
dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso,
situazioni di conflitto di interesse in relazione alloggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del
06/11/2012 e norme collegate;

VISTO lart. 7, comma 6, del D.Lgs. n. 165/2001 e ss.mm.ii.,, che consente alle pubbliche

amministrazioni, per esigenze cui non possono far fronte con personale in servizio, la possibilita di
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conferire incarichi individuali ad esperti di particolare e comprovata specializzazione universitaria
determinando preventivamente durata, luogo, oggetto e compenso della collaborazione ed altresi |l

comma 6 lett. c);

PREMESSO che con DGR n. 30/58 del 05.06.2025 si & provveduto a prendere atto dell’approvazione
del Piano triennale regionale per la prevenzione e la cura delle demenze per il triennio 2024-2026 da

parte del Ministero della Salute ;

EVIDENZIATO che il Piano é finalizzato al potenziamento della diagnosi precoce del disturbo
neurocognitivo (DNC) minore/mild cognitive impairment (MCI), allo sviluppo di una carta del rischio
cognitivo per la pratica clinica, alla diagnosi tempestiva del DNC maggiore ed al consolidamento ed alla
diffusione della sperimentazione, valutazione e diffusione dei trattamenti psicoeducazionali, cognitivi e
psicosociali nella demenza in tutti i contesti assistenziali (Centri per i disturbi cognitivi e demenze,

Centri diurni, RSA, cure domiciliari etc.) e comunque nei contesti di vita delle persone;

RICHIAMATA la nota in atti, ns protocollo aziendale prot. n. 13900 del 06/05/2026, dell’ Assessorato
delllgiene e Sanita e dell’Assistenza Sociale recante oggetto : “Piano Regionale per le Demenze 2024-

2026 - Ricognizione figure professionali necessarie”;

ATTESO che I'Ares Sardegna é stata incaricata di procedere al reclutamento con contratto di lavoro
autonomo ai sensi dell’art. 7, comma 6, del D. Lgs. n. 165/2001, di n. 11 Psicologi, da assegnare alle
aziende del SSN interessate al perseguimento delle attivita utili al raggiungimento di specifici obiettivi
del Piano Regionale per le Demenze 2024-2026 finanziato con il Fondo Alzheimer e Demenze di cui al
DM 5 settembre 2024 di cui n. 1 unita da destinare allASL2 Gallura;

RILEVATO che I'Assessorato dell'lgiene e Sanita e dellAssistenza Sociale ha provveduto ad
individuare la durata degli incarichi, i luoghi e le modalita di svolgimento delle prestazioni, il compenso
annuale previsto, le modalita di liquidazione del compenso, nonché la tipologia delle attivita da svolgere

e gli obiettivi da conseguire;

CONSIDERATO che I'importo previsto per la collaborazione della figura specifica da contrattualizzare
con durata sino al 31/07/2027, che ammonta ad €.58.618,59, trova copertura nelle apposite risorse
destinate dalla RAS come da comunicazione email in atti del Dipartimento Giuridico Economico - S.C.

"Gestione Economica e Patrimoniale — Bilancio” della Asl di Cagliari;

DATO ATTO che con Determinazione Dirigenziale n. 3446 del 16/12/2025, rettificata con
Determinazione n. 3654 del 31/12/2025 e da ultimo con Determinazione Dirigenziale Ares n. 688 del
10/03/2026 e stata approvata la graduatoria di merito riferita alla procedura comparativa per il
conferimento di incarichi di collaborazione esterna in regime libero-professionale per n. 11 Psicologi da
destinare alle Aziende del SSR nell’ambito del Piano triennale regionale per la prevenzione e la cura
delle demenze (Fondo per I'Alzheimer e le demenze 2024-2026);
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CONSIDERATO che in forza di quanto sopra, il funzionario della S.C. Ricerca e Selezione del
Personale delle Aziende del SSR Ares Sardegna ha trasmesso per seguito di competenza il nominativo
della professionista Dott.ssa Zizi Bernardetta in qualita di Psicologa collocata al 6° posto della
graduatoria di cui alla Determinazione Dirigenziale Ares n. 668 del 10/03/2026 che si €& resa
disponibile al conferimento dell'incarico di collaborazione in regime libero-professionale presso questa
azienda, per lo svolgimento delle attivita utili al raggiungimento degli obiettivi del Piano Regionale per le
Demenze 2024-2026, approvato con DGR n. 30/58 del 5 giugno 2025 e finanziato con il Fondo
Alzheimer e Demenze di cui al DM 5 settembre 2024;

CHE con email in atti la professionista ha confermato la disponibilita all’ espletamento dell’attivita di
collaborazione in regime libero-professionale ex art.7, del D.Lgs. n.165/2001 e ss.mm.ii per la AslI2

Gallura;

RITENUTO pertanto, opportuno procedere al conferimento dell’incarico di collaborazione in regime
libero-professionale con la professionista Dott.ssa Zizi Bernardetta in qualita di Psicologa previa stipula

del contratto libero professionale ex art.7, del D.Lgs. n.165/2001 e ss.mm.ii;

PROPONE

DI CONFERIRE Trincarico di collaborazione esterna in regime libero-professionale ex art.7, del D.Lgs.
n.165/2001 e ss.mm.ii presso I'Asl2 Gallura alla Dott.ssa Zizi Bernardetta in qualitd di Psicologa
collocata al 6° posto della graduatoria di cui alla Determinazione Dirigenziale n. 668 del 10/03/2026,
previa stipula del contratto di collaborazione esterna libero-professionale per lo svolgimento delle
attivita utili al raggiungimento degli obiettivi specifici del Piano Regionale per le Demenze 2024-2026,
approvato con DGR n. 30/58 del 5 giugno 2025 e finanziato con il Fondo Alzheimer e Demenze di cui al
DM 5 settembre 2024 ;

DI DARE ATTO che il relativo rapporto di lavoro senza vincolo di subordinazione, con un impegno
professionale settimanale concordato dalla professionista con il Responsabile della Struttura di

afferenza, decorrera dalla data di sottoscrizione del contratto e avra una durata sino al 31/07/2027;

CHE Tlimporto relativo all'incarico in regime libero professionale trova copertura nelle apposite risorse
destinate dalla RAS nellambito del Piano Regionale per le Demenze 2024-2026, finanziato con il

Fondo Alzheimer e Demenze di cui al DM 5 settembre 2024 ;

DI AUTORIZZARE ed assumere I'impegno di spesa derivante dal presente provvedimento, stimato in
euro 58.618,59 rapportato a tutta la durata del contratto in regime libero professionale che gravera sul
progetto ALZH-REN-A30-2024-26 - Macro Autorizzazione n. 70/2026 e verra imputato secondo le

specifiche riportate nel prospetto analitico sotto riportato:
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sanitarie — altro

UFFICIO MACRO DESCRIZIONE CONTO IMPORTO IMPORTO
AUTORIZZATIVO | AUTORIZZAZION CONTO
E 2026 2027
ASL 2 ASL2-PROG 1°70/2026 A502040101 Acquisti di consulenze €.29.309,30 29.309,30

Di DEMANDARE:

al Direttore della Struttura di assegnazione la vigilanza sulle modalita di espletamento dell'attivita di
collaborazione in regime libero-professionale, anche ai fini della redazione della relazione di
competenza che dovra essere allegata alla fattura elettronica inoltrata mensilmente dal professionista;

Di PROVVEDERE agli ulteriori adempimenti derivanti dall’attivazione del contratto di collaborazione

libero-professionale sopra indicato, ai sensi del Decreto Legislativo n. 33/2013 e s.m.i;

Di TRASMETTERE copia del presente atto all’Ufficio Delibere per la pubblicazione al’Albo Pretorio on-

line dell’Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 2 Gallura;

DI DARE ATTO che dal presente provvedimento non derivano oneri a carico della ASL n. 2 della

Gallura.

S.C. AFFARI GENERALI E LEGALI E CAPITALE UMANO
IL DIRETTORE
Dott. Roberto Piras

Firmato digitalmente da PIRAS

PIRAS ROBERTOQ roserro

Data: 2026.05.27 11:45:04 +02'00'

Per le motivazioni soprariportate

ACQUISITI | PARERI

IL DIRETTORE SANITARIO IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO
ASL N. 2 GALLURA ASL N.2 GALLURA
DOTT. PIETRO MASIA DOTT. MICHELE BAFFIGO

PIETRO MASIA i . BAFFIGO MICHELE s sesonees
FAVOREVOLE X |FAVOREVOLE N
CONTRARIO [] | CONTRARIO [
NON NECESSARIO [ NON NECESSARIO [

IL DIRETTORE GENERALE

VISTA la su estesa proposta, che sirichiama integralmente;
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DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di
incompatibilitd previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento
dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso,
situazioni di conflitto di interesse in relazione alloggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del
06/11/2012 e norme collegate;

DELIBERA

DI APPROVARE il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per I'effetto di darne
integrale esecuzione.

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Antonio Irione

Firmato digitalmente da
ANTONIO ANTONIO IRIONE

Data: 2026.05.27
I RI O N E 12:10:52 +02'00'
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

Nessuno

Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dellAzienda Socio
Sanitaria Locale n°2 della Gallura dal 27 /052026 4 11,06, 2026

Il Dirigente Responsabile per la pubblicazione o suo delegato

Firmato digitalmente da FLORA

FLORA TONELLOTTO ToneLLorTo

Data: 2026.05.27 12:31:04 +02'00"
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